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VASTAGTU MINTAVETEL (CORE BIOPSIA)

Tisztelt Paciensiink!

Diagnosztikus célbol Onnél vastagtli mintavétel (core biopsia) elvégzése indokolt. A vizsgélat
mindenképpen az On érdekeit szolgalja, amelyet csak beleegyezése esetén végziink el. Ez a
betegtajékoztatd informalja Ont a beavatkozasrol, kérjiik, figyelmesen olvassa el.

Mi a core biopsia?

Az eljaras sordn az emberi testbdl specialis mintavételi eszkoz ("pisztoly") segitségével a kérdéses
elvaltozasbol szovethengerek keriilnek eltdvolitasra. Az igy nyert anyag szovettani feldolgozésra
alkalmas, a vizsgalt képlet mibenlétét, j0- vagy rosszindulatisagat megbizhatdan képes diagnosztizalni. A
mintavétel eredménye esetenként a sziikséges tovabbi terapidt is meghatarozhatja.

Hogyan torténik a vizsgalat?

A beavatkozast ambulansan végezziik. Kérjiik, hogy a vizsgalatra ne éhgyomorral érkezzen. Amennyiben
On véralvadasgatld kezelésben részesiil (azaz a kovetkezé gyogyszerek koziil egyet vagy tobbet szed:
Heparin, Syncumar, Pradaxa, Warfarin, Xarelto, Plavix, Aspirin, stb.), azt a vizsgdlat elétt legkésobb 48
oraval el kell hagynia az esetleges fokozott vérzési kockézat miatt. Egyéb gyogyszereit a megszokott
rendben beveheti.

Borfertdtlenitést kovetden helyszini érzéstelenitést végziink. Ehhez Lidocaint haszndlunk. Kérjiik, hogy
amennyiben ismert gyogyszerérzékenysége van, kifejezetten a Lidocainra, errol tajékoztassa a kezelést
végzo orvost és asszisgtenst!

Erzéstelenitést kovetéen steril szikével a b6ron apro metszést ejtiink, fajdalmat ilyenkor mar nem érezhet.
A metszésen keresztill az elvaltozasba specidlis tlit vezetlink, mellyel tobb (altaldban héarom)
szovethengert tavolitunk el. Mintavétel sordn hangos csattanast fog hallani, kérjiik, ne mozduljon el
kozben. Az igy nyert anyag lesz szovettani vizsgalatnak alavetve.

Vérzéscsillapitas végett a mintavételt kovetden rovid ideig tartd kompresszio sziikséges, ezutan
nyomoOkotést helyeziink fel. A kotéssel sziveskedjék kb. 15 percig a folyoson varakozni, amennyiben
barmilyen szokatlan tiinetet tapasztal, haladéktalanul jelezze a mintavételt végz6 orvosnak vagy
asszisztensnek!

Azt javasoljuk, hogy a mintavétel napjan kertilje a tilzott fizikai megterhelést (nagytakaritas, sport, stb.)
A vizsgalat (az utdlagos véarakozasi iddvel egyiitt) kb. 30 percig tart.

Milyen komplikaciék léphetnek fel?

F4jdalom a szuras helyén (2-3%), mely altalaban kezelést nem igényel. Ha sziikséges, a fajdalom
csillapitdsara vény nélkiil kaphaté nem-szteroid fajdalomcsillapitot vehet be (keriilje a szalicilat
hatoanyagt készitményeket - pl. Aspirin, Kalmopyrin).

Enyhe vérzés eléfordulhat (1% alatt), kezelést tobbnyire ez sem igényel. Erdsebb, esetleges mfitéti
beavatkozast is igényld vérzések extrém ritkak.

Néhany esetben vérnyomdsesés, keringési zavar, ajulds fordulhat elé (részben az érzéstelenitd
mellékhatasa miatt).

A szurés helyén sebgyogyulési zavar (elfertdzddés, keloid képzddés) 1éphet fel (0.5 %o alatt).

Ritka esetben el6fordulhat mellhartya sériilés, melltri levegdgyiilem (pneumothorax) képzddéssel (0.5
%0 alatt).

A tudomany jelenlegi allasa szerint a beavatkozas nem jelent tumor szorodasi veszélyt!
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Figyelem!

A sebre tett kotést vagy tapaszt id6 elott ne vegye le (kdvesse az orvos, asszisztens utasitdsait). A
beavatkozast kdvetden 24 oraig keriilje a sebtertilet tisztitasat!

Utanvérzés vagy egyéb komplikacioé esetén azonnal forduljon orvoshoz! Siirgds esetben keresse fel a
tertliletileg illetékes Siirgdsségi Osztalyt!

A vizsgalat eredménye koriilbeliil egy honap alatt késziil el. Az eredmény beérkezése utdn a mintavétel
soran késziilt lelet végére Osszefoglalé szakorvosi véleményt irunk, mely tartalmazza az esetlegesen
sziikséges tovabbi tennivaldkat, valamint a kontrollvizsgélat esedékességét. Mind az eredmény, mind az
Osszefoglald véleményt tartalmazo lelet az EESZT feliiletén megtekinthetd lesz. Kérjiik, feltétleniil
érdeklédjon az eredmény utan, mivel az esetleg sziikséges tovabbi beavatkozasok is az On érdekét
szolgaljak!

El6z6 orvosi dokumentacidit a vizsgélatra hozza magéval!
Amennyiben jelen tajékoztatd elolvasdsa utan tovabbi kérdése van, azt a vizsgélat elott tegye fel az

asszisztensnek, vagy a végzd orvosnak.

Megtiszteld egyiittmiikodését eldre is kdszonjiik!
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VASTAGTU MINTAVETEL (CORE BIOPSIA)

Alulirott
Sziiletési id6: Anyja neve:

Telefonszam:

Alairasommal tantisitom, hogy a core biopsias vizsgalat modjarol, esetleges szovodményeirdl megfeleld
irasbeli és szobeli tajékoztatast kaptam, a betegtdjékoztatot figyelmesen elolvastam, felmeriild
kérdéseimre kezeldorvosom kielégitden valaszolt, amely alapjan a beavatkozasba

o beleegyezem O nem egyezem bele

Beleegyezésemmel kijelentem, hogy a helyi érzéstelenitésnél hasznalt gyogyszerre (Lidocain) ismert
allergiam nincs.

Az eredmény megérkezése utan (kérjiik, jeldlje):
O csak abban az esetben kérek telefonos értesitést, amennyiben tovabbi tennivalok sziikségesek
0 minden esetben telefonos értesitést kérek
0 nem kérek telefonos értesitést, az eredményt és az dsszefoglalé véleményt az EESZT feliiletén
tekintem meg

Tudomassal birok arrél, hogy a beavatkozast visszautasithatom, azonban ebben az esetben, illetve
amennyiben telefonos értesités hianyaban az EESZT feliiletén leirtakat nem kdvetem, kezeldorvosomat,
illetve az Intézményt feleldsség nem terheli a visszautasitas kapcsan bekdvetkezd szovodményekeért,
illetve a gyogyeredmény alakulasaért.

Budapest XVI. keriilet, 20...... €V e hoénap ......... nap

Orvosi alairas és pecsét Beteg vagy torvényes képviseldjének aldirdsa

A komplikaciomentes vizsgalat érdekében kérjiik, valaszoljon az aldbbi kérdésekre, és jelolje meg a
megfelelé valaszt:

Gyogyszerérzékenység (sorolja fel, mire) 0 nem tud réla
Véralvadas gatlo gyogyszert szed? o igen o nem
Vérzékenység, véralvadasi zavar o igen o nem
Sebgyodgyulasi zavar (fokozott hegképzddés, keloid) o igen o nem
Cukorbetegség o igen o nem

Fert6z6 betegség (hepatitis, HIV, MRSA, stb.) o igen o nem
Ajulésra hajlamos-e, vagy szenved-e nagy vérnyomas-ingadozast61? o igen o nem
Terhesség fennall-e? o igen o nem
Megjegyzések:
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