Egészségiink a legnagyobb érték
- vigyazz ra minden nap!

Egészségnap
a Kertvarosi Egészségligyi Szolgalata szervezésében,
a XVI. keriileti Onkorméanyzat tamogataséaval

helyszin: J6kai utcai Szakrendel6
cim: 1163 Budapest, Jokai M. u. 5.

PROGRAMOK:

9.00 - 10.00
* A feldjitott Tud6gondozo épiletének
hivatalos atadasa
* KHzOs séta a csaladokkal,

a Kertvarosi Favoszenekar kiséretével
gyulekezés: Hunyadvar utcai rendelénél
(Hunyadvar u. 43.)
indulas: 9.30
cél: Jokai utcai Szakrendel6

10.00 MEGNYITO
Kovacs Péter polgarmester
Acs Aniké alpolgarmester
Dr. Kiss Marianna f6éigazgat6
Dr. Mayer Akos orvos igazgat6
Sandorfalvi Eva gazdasagi igazgatd
Szolnoki Gabriella mb. apoléasi igazgaté

helyszin: a Szakrendeld aulaja

(RPADFOL,

A SZAKRENDELO PARKOLOJA

KORMANYABLAKBUSZ
10.00 — 15.00
fényképes okmanyok készitése,
lakcimkartyapotlas, tgyfélkapu-regisztracié

FOVAROSI KATASZTROFAVEDELMI IGAZGATOSAG

ESZAK-PESTI KATASZTROFAVEDELMI KIRENDELTSEG
XIV. KERULETI HIVATASOS TUZOLTO PARANCSNOKSAG

10.00 - 16.00
Dr. Tekn8s Léaszl6 tlzoltd 6rnagy, PhD.
Tonigold Nikoletta: kutyas bemutat6
tlizoltogépjarmi-fecskendd bemutatoja, egyéni és csaladi
foglalkozas, foglalkoztaté kisflizet

ORSZAGOS MENTOSZOLGALAT -
MATYASFOLD MENTOALLOMAS
10.00 - 16.00
mentdautd-bemutatd

NORDIC WALKING-BEMUTATO
10.00 - 10.30
Bisztrai Gyorgy és csapata

ZUMBABEMUTATO
10.30 —-11.00
Fodorné Ferenci Eszter
Napfény Mozgasstudio

TAI CHI-BEMUTATO
11.00 - 12.00
Jézanné Ragyak Rita
Budapest Févaros XVI. kerileti Onkormanyzat
Teruleti Szocialis Szolgélat

RENDORSEG TESTKOZELBEN

XVI. KERULETI RENDORKAPITANYSAG
10.00 — 16.00
szolgalati autd bemutatasa,
egyéni védbfelszerelés hasznalatanak bemutatasa

,A” EPULETSZARNY

foldszint

INFORMACIOS PULT
BUFE

GYOGYUZLET Kift.
10.00 — 16.00
gyogyaszati segédeszkdzok - felvilagositas az eszkdzok
hasznélatardl

TALPVIZSGALAT
10.00 - 16.00
BATZ Hungary Kift.
el6zetes id6pont foglalhat6 online:
https://batz.hu/ingyenes-szuronapok

GYOGYTORNA
10.00 - 16.00
egyensulyfelmérés, esésmegelézés
kényelmes 6ltdzet (hosszu nadrag) és valtécipd
javasolt

GASZTROENTEROLOGIA
10.00 — 14.00
kérd6iv, szakorvosi tanacsadas

EMLODIAGNOSZTIKA
10.00 - 16.00
a mell 6nvizsgélata, tanacsadas, oktatas

REUMATOLOGIA
10.00 — 16.00
szakorvosi tanacsadas

CSONTSURUSEGMERES
10.00 — 16.00
DEXA-vizsgalat csukléméréssel

TUDOSZURES
10.00 — 15.00

ALLEGRO Kft.
10.00 — 16.00
termékbemutato

HUMAN MEDICAL CENTER Kft.
10.00 — 16.00
orvostechnikai eszkdzok OTTHONI hasznalatra is

ll. emelet

GYEREKORVOS
10.00 - 16.00
Dr. Cserhéti Edit
tanacsadas kiilonbdz6 témakban

ANGIOLOGIA
10.00 — 16.00
szakorvosi tanacsadas, érszikuletsz(irés

TUDOGYOGYASZAT
10.00 — 16.00
szakorvosi tanacsadas - dohanyzasleszokast tamogatas

DIABETOLOGIA
10.00 — 16.00
szakorvosi tanacsadas,
vércukor-, koleszterinszint-, testzsirmérés

DIETETIKA
10.00 — 16.00
dietetikai tanacsadas


https://batz.hu/online-foglalas-szuronapokra?service=35
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10.00 - 16.00
Ill. emelet szakorvosi tanacsadéasi témak: klimax-menopausa, (szombat) i
10.00 - 16.00 ora

fogamzasgatlas, HPV, hivelyi fert6zések, stb.
FUL-ORR-GEGESZET . .
10.00 — 16.00 PSZICHIATRIA - ADDIKTOLOGIA
fUI-orr-gé_gészeti problémak, sz(irések (deme%gilgod;p}r%sogzié szorongas)
szakorvosi tanacsadas, szirés alkohol okoz’ta ngg()'ségi’ toszt ’

SZEMESZET o
UROLOGIA
10.00 — 16.00 10.00 — 16.00

latasellendrzes, szemiveg-ellendrzes, glaukomasz(rés PSA-sz(irés, célcsoport: 50 év feletti férfiak, akik nem allnak
rendszeres uroldgiai gondozas alatt

HALLASVIZSGALAT
10.00 - 16.00 KABITOSZERUGY!I EGYEZTETO FORUM (KEF),
Victofon Kit. NAPRAFORGO CSALAD- ES GYERMEKJOLETI KOZPONT
hallasvizsgélat, tanacsadas 10.00 — 16.00
) | ; A mentalis egészségrol és az egészséges, szeretetteljes
SZAJSEBESZET | FOGASZAT csaladi kapcsolatokrél jatékok, feladatok kicsiknek és
10.00 - 16.00 nagyoknak. Kabitoészerrel, szenvedélybetegséggel kapcsolatos
Dr. Pesti Zsuzsanna toto, részegszemuveg kiprobalasa.

széjsebészeti sz(rés, tanacsadas felnbtteknek

GYEREKFOGASZAT Il. emelet
10.00 — 16.00

szlirés, szajhigiénés tanacsadas gyermekeknek

VERADAS
ES OPTICS Kft. 09.00 — 14.00
10.00 — 16.00 .B” épllet Targyalo
szemiivegkeretek, szemiiveglencse-bemutatéd Vérellato Szolgalat és Magyar Vordskereszt
egészség-szépség kategoriaban a Fitline termékek Budapest F6évaros Szervezete

helyszini bemutatasa
Kinai Asztroldgia & Medicina, Bach-viragterapia,
Schussler-sék

Az intézmény egesz teruletén

Kiallitasok
EgészségmegGbrzéssel kapcsolatos termékek
bemutatasa, lakossagi orvostechnikai gépek kidllitasa,
bemutatasa.




